RACHEL REIS

RIDER DE CAMARIM

CAMARIM 1 - Rachel Reis (6 pessoas)

Mobilia:

01 banheiro no camarim ou préximo ao camarim

01 espelho de corpo inteiro

01 penteadeira com iluminacdo adequada para maquiagem
01 cadeira com apoio de cabe¢a para maquiagem

01 sofa

01 Ar-condicionado
04 Toalhas de rosto

Abastecimento:
02 litros de dgua de coco natural;

01 litro de suco natural integral de laranja ou manga (Del Valle, Natural One)
06 latas de refrigerante (coca-cola, guarand antartica, normal e zero)
08 long necks de cerveja (heineken, Stella ou Budweiser)

06 garrafas de Gatorade
04 garrafas de 4gua COM GAS
02 limdes

02 garrafas de vinho verde (Casal Garcia)

18 unidades de salgados leves sem fritura (ter opcao vegetariana); ZERO LACTOSE
10 unidades de sanduiches integrais ZERO LACTOSE (atum ou frango);

06 saladas de frutas

01 cacho de banana

01 pote de mix de castanhas e sementes

02 tridents ou mentos

01 garrafa de café coado

12 garrafinhas de dgua (temperatura ambiente)

04 iogurtes zero lactose (Yopro)

02 barras de chocolate 70% cacau (Lindt)

06 marmitas individuais, contendo: 1 proteina (frango), legumes ao vapor ou salteados;

01 marmita individual, contendo: 1 proteina vegetal, legumes ao vapor ou salteados;



CAMARIM 2 — Banda e equipe (14 pessoas)

Mobilia:

01 banheiro no camarim ou préximo ao camarim
02 sofas

08 cadeiras ou poltronas

01 Ar-condicionado

08 Toalhas de rosto

Abastecimento:

02 litros de suco natural integral de laranja ou manga (Del Valle, Natural One)
16 latas de refrigerante (coca-cola, guarana antdrtica, normal e zero)

48 long necks de cerveja (heineken, Stella ou Budweiser)

10 limdes espremidos

15 energéticos Red

Bull

05 pizzas grandes (pelo menos 1 opgdo vegetariana)

01 refeicao quente, mantida em refratdrio aquecido continuamente, com 1 proteina( (ter
uma opgao vegetariana) e 2 acompanhamentos
36 unidades de salgados leves sem fritura (ter opcao vegetariana);

20 unidades de sanduiches integrais (atum, frango, ricota, ter op¢do vegana);
01 bandeja de frutas (banana, maca, tangerina, uva, morango, ameixa);
20 brigadeiros ou casadinhos

*AGUA MINERAL E CAFE (agucar a parte) devem estar disponiveis sem limite de
quantidade durante todo o tempo de trabalho nos dois camarins e no palco

**Qualquer adaptacao, ajuste ou corte de itens da lista acima deve ser previamente
acordado com a produgao da artistaa

***0s camarins devem estar abastecidos em hordrio previamente combinado com a
producao da artista.
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